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Цел на курса:   След успешното завършване на курса студентите да придобият достатъчно 
теоретични и практически познания за: 
- основните видове психоактивни вещества (ПАВ) и психофизиологичното им въздействие 
върху организма на човека; 
-  същността на зависимостите, основните понятия и дефиниции в теориите за употребата и 
зависимостта от ПАВ;  
-  етиологичните теории и модели; 
-  терапевтичните и рехабилитационни подходи, методи и техники на работа със зависими; 
-  мястото и  ролята на социалния работник в полето на практическата работа със зависими от 
ПАВ; 
-  етичните ценности, принципи и стандарти, необходими при работа в полето на 
наркоманиите. 
         Тези знания са необходими на бъдещите социални работници в тяхната професионална 
дейност за формиране на правилни нагласи и използване на адекватни подходи в социалната 
работа с хора със зависимости. 
Необходими условия:   лекционна зала, презентационна техника  
Съдържание на курса:    Въведение и история на наркоманиите. Причини за възникване. 
Основни понятия и дефиниции – употреба, злоупотреба, зависимост. Стадии в развитието на 
пристрастеност. Психофизиологичен ефект на дрогите: опиоиди; барбитурати, 
транквилизатори и ненаркотични аналгетици; канабис и канабисови производни; 
психостимуланти; халюциногенни наркотици. Специфика на социалната работа със зависими 
лица. Био-психо-социален модел. Модели на терапевтични интервенции. Развитие на 
терапевтичните концепции. Социални взаимоотношения на семейството на зависимия и 
тяхното подпомагане. Подходи на социална работа със семейството на зависимия.  Психо-
социален терапевтичен подход в социалната работа със зависими. Социална работа с рискови 
групи: зависими малолетни, бременни жени, етнически малцинства, проституиращи, зависими 
в места за лишаване от свобода. Социалният работник и неговите професионални роли в 
полето на наркоманиите. Етични аспекти на социалната работа със зависими. Национални 
стратегии и политики, насочени към превенции и лечение на зависимите от ПАВ. 
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Методи за преподаване:   лекции, семинарни упражнения, дискусии, решаване на 
индивидуални задачи, самостоятелна работа 
Методи на оценяване:   Оценка от курсовата работа, писмен изпит – решаване на тест и 
отговор на конкретни въпроси от конспекта, след което се провежда събеседване и се оформя 
окончателната оценка.  
Кредити по видове дейност:  
Аудиторна заетост (15 л./8 сем.упр., Общо 23 часа): 0.9 кредита  
Извънаудиторна заетост (77,5 ч.):3.1 кредита  
Д.1 Подготовка за семинарни упражнения – 0,3к.; Д.7  Подготовка за изпит – 1,5 к.; Д.10 Работа 
върху курсови задачи – 0,7к.; Д.14 Работа в интернет – 0,3к.; Д.23 Консултации с преподавател 
– 0,3к.   
Език на който се преподава: български 


