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Цел на курса:  Основната цел на лекционният курс е да запознае студентите с основните 
модели и методи в социалната работа. За успешното протичане на помагащия процес 
студентите трябва да усвоят основни техники и изисквания за тяхното прилагане, както и да 
придобият умения за работа по конкретен случай.   
Необходими условия: лекционна зала, Интернет, мултимедия, флипчарт 
Съдържание на курса: Модели и методи на помагащия процес: същност, фази и изисквания 
на медицинския модел, професионална схема на работа на социалния работник, интеракционен 
модел – особености и приложни полета, консултиране, интервю, наблюдение – особености, 
изисквания, професионални умения. Социална работа със случай: професионална схема на 
работа със случай по Шулман, клиент центрирарана терапия, социална работа, ориентирана към 
решаване на проблема и задача. .   
Препоръчителна литература:  

1. Антология. Социална работа. Съставител Мартин Дейвис. С., 2008 
2. Паризов, П.  В.Сотирова. Методи на социалната работа, Изд. ЮЗУ, Благоевград, 2012 
3. Шулман, Л. Изкуството да се помага на индивиди, семейства и групи. С, 1994. 

Методи за преподаване: лекции, семинарни упражнения, решаване на казуси 
Методи на оценяване: писмена работа с тестови въпроси 
Кредити по видове дейност:  
Аудиторна заетост (15 л./23 сем.упр., Общо 38часа): 1,5  кредита  
Извънаудиторна заетост (137,5 ч.): 5,5 кредита  
Д.1 Подготовка за семинарни упражнения – 0,2 к.; Д.2 Посещение на библиотека – 0,2 к.; Д.3 
Задания за извънаудиторно решаване на задачи – 0,5 к.; Д.7 Подготовка за изпит – 1 к;  Д 13. 
Практически работи – 0,1 к ;Д.14 Работа в Интернет – 0,3 к;. Д.15 Домашни работи от различен тип 
– 0,1 к.; Д.16 Рефериране на научна литература – 0,5 к.; Д.18 Преводи на научна литература – 0,3 к.; 
Д.19 Подготовка за занятия с решаване на казуси, работа със справочна литература и допълнителни 
източници на информация – 0,5 к. Д.20 Разработване на доклади, реферати, тези, съобщения и др. 
– 0,5 к.; Д 21 Участие в научни семинари посещение на лекционни курсове с водещи учени – 0,4 
к.; Д 22 Срещи с представители на фирми и участие в семинари – 0,1 к.; Д.23 Консултации с 
преподавател – 0,2 к.; Д. 24 Консултации със специалисти – 0,4 к. (в съответствие с Приложение 
1 от Правилника за натрупване  и трансфер на кредити 
Език на който се преподава: български 


